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—— pour tous, toute la vie, partout —— service a la personne SEMAINE 27_ DU LUNDI 29 ./U/N AU DIMANCHE 05 .IUILLET

LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 1ER JEUDI 02 VENDREDI 03 SAMEDI 04 DIMANCHE 05
Salade de pates Salade de lentilles Macédoine Salade nigoise Charcuterie Courgettes rapées Carottes cuites a la
. . | Tomate farcie Jambon blanc* Risotto de poulet* aux Omelette Poisson Sauté de porc* marocaine
M Idl Yaourt aromatisé Gratin de courgettes | champignons Haricots plats Boulgour aux petits Purée de PDT Couscous merguez
Cake aux pépites de | Fromage sec Yaourt nature fermier Fromage sec légumes Yaourt nature Fromage sec
chocolat Fruit Fruit Flan vanille Yaourt aromatisé Fruit Chouquettes
Fruit
Soir | POTAGE
Possibilité de remplacer le plat principal par le plat de substitution de la semaine Godiveau */ Petits pois
A S
g -

86 % des plats cette semaine

Sous réserve de livraison par nos fournisseurs. *Ces produits sont d’origine France.

Nos producteurs locaux :

Boulangerie :
La Tradition Préauxoise - Préaux / Pailloux — Annonay
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Les repas sont livrés froids. Les barquettes sont a conserver entre 0°et 3°C. Les plats sont a réchauffer au micro-ondes (6ter I'opercule, durée environ 2mn /650W) ou verser le
contenu dans une casserole a feu doux



